
プレイマット風バッグ

　材料
本体の布（105×105cm）2枚
持ち手の布（55×15cm）2枚
ヒモ（5～ 8mm幅 3ｍ）2本
＊ヒモは布で作ることもできます。
その場合、生地（20cm×1m）1枚を用意する

広げれば平らになるお買い物バッグです。
レジかごにさっと入れられます。
その他、おもちゃを収納するプレイマット
としても使えます。

１．布を裁断する

①中布を点線で４つに折る

❶

❷

型紙

②「わ」（布の折り目）に型紙を合わせ、
　布を重なった４枚一緒にカットする
　合印は重なった４枚すべてにつけておく

わ

わ

④折った生地を重ね、「わ」に型紙を合わせ、
　縫い代を追加してから重なった４枚一緒にカットする
　合印は重なった４枚すべてにつけておく

③表布は半分にカットし、点線で折る

型紙

わ

＊上下の模様のある布の場合は、
ここで上下の模様をそろえておく

＊

＊

＊

縫い代分を 1cmたして
布をカットする

©フジックス

＊重ねてカットする時、ズレやすいので
　慎重に確認しながらカットしましょう！

レジかごに入れ
られる！

プレイマットに
もなる！

注意！

バッグサイズ（持ち手含む）：
　　縦 約 65cm×横 約 40cm
広げたサイズ（持ち手含む）：
　　約 110cm×約 100cm



２．持ち手を縫う

３．表布を縫う

４．本体を縫う

②縫い代を
　アイロンで
　割ってから
　表に返す

1cm

（裏）

0.2cm

0.2cm

（表）

①半分に折って
　端を縫う

③端から 0.2cmの
　ところを縫う

1cm

（裏）1.5cm 1.5cmヒモ通し口
5cm

①表布を中表に合わせ、
　ヒモ通し口を開けて縫う

②縫い代を割る
（表）

（表）

0.5cm

0.5cm

③ステッチをする

①表布と中布を中表に合わせる

②持ち手を挟み込み
　返し口を残して縫う

（裏）

持ち手のつけ位置
中心から 15cm

返し口 16cm

1cm

③縫い代を割ってから
　返し口より表に返す
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ヒモ通し口
5cm



５．ヒモ通し口を縫う

７．ヒモを通す

６．ヒモを縫う（既製品のヒモでもＯＫ）

（表）

（表）

0.2cm

5.5cm

②３枚を縫いつなぐ（２本作る）

③縫い代を割る

④中心にむかって折る ⑤半分に折る ⑥端から 0.2cmのところを縫う

①それぞれのヒモ通し口から
　ヒモを通す

0.5cm

0.2cm

（表）

端を結ぶ 端を結ぶ

②ヒモの端を結び、完成！
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ヒモの端は布のミミを
利用すると、ほつれず
使いやすいよ。

①３cm幅×1mになるように布をカットする（6本作る）

中心


